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PROGRAMMA  
I GIORNATA: 7 maggio 2015 

14.00 – 14.30 Registrazione dei partecipanti e 
Introduzione al Convegno 

Dott. Antonio SANTORO 
14.30 – 15.00 Il confine fra cure intensive e cure 

palliative: l’analisi di un gruppo 
multidisciplinare e 
multiprofessionale. 

Dott. Giuseppe GRISTINA 

15.00 – 15.30 L’ambito giuridico nelle cure di fine 
vita  

Prof.ssa Elisabetta PALERMO FABRIS 
15.30 – 16.00 La “breve” storia delle cure palliative 

in dialisi.  
Dott. Marco FORMICA 

16.00 -.16.30 Il ruolo del palliativista in ambiente 
nefrologico-dialitico 

 Dott. Pietro LA CIURA 
16.30 – 17.00 La terapia conservativa come 

alternativa alla terapia sostitutiva nel 
malato nefrologico end-stage 

Dott. Giuliano BRUNORI 
17.00 – 17.30 Direttive anticipate nell’ambulatorio 

di malattia renale avanzata 
Dott. Nicola PANOCCHIA. 

17.30 – 18.00 Il movimento Slow Medicine 
Dott. Marco BOBBIO. 

18.00 – 18.30 Discussione di casi e 
Conclusione della giornata 

 

II GIORNATA: 8 maggio 2015 

 09.00 – 9.30 Le potenzialità per 
l’ospedalizzazione nefrologica a 
domicilio  

Dr.ssa Vittoria TIBALDI. 
9.30 – 10.00 Risultati di un’indagine: follow up a 8 

anni 
Coordinatrice Sig.ra Vilma BONGIOVANNI 

10.00 – 10.30 L’esperienza multidisciplinare di 
Biella  

Dott. Roberto BERGIA 
10.30 – 11.00 Il ruolo dell’infermiere di nefrologia e 

dialisi nella gestione delle 
problematiche di fine vita.  

Coordinatrice Sig.ra Lorena PEZZA 
11.00 – 11.30 La ricerca di un buon uso della 

dialisi nel paziente uremico 
terminale. Aspetti clinici e 
fisiopatologici 

Dott. Federico MARAZZI 
11.30 – 12.00 Dall’esperienza …. una proposta per 

una gestione “strutturata” del 
paziente dializzato terminale 

 Coordinatore Sig. Albino GOSMAR 
12.00 – 12.30 Discussione di casi 
12.30 – 13.00 Conclusione del convegno  
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OBIETTIVI FORMATIVI 

La scelta per l’avvio del trattamento dialitico (o per la sua sospensione, 
una volta avviato) è oggi oggetto di una revisione critica che pone la 
valutazione clinica e le prospettive prognostiche a confronto con 
l’autonomia decisionale del paziente coinvolto. 
Le opzioni alternative ai trattamenti ad alta tecnologia in condizioni di 
patologie croniche “terminali” sono al centro del dibattito in cui non solo 
la sopravvivenza deve essere l’indicatore principale ma anche le 
considerazioni sulla qualità della vita residua percepita dal soggetto 
coinvolto. 
In questo senso l’insufficienza renale cronica terminale si presta al 
confronto con molte patologie oncologiche, ma anche con lo scompenso 
cardiaco grave, le broncopneumopatie croniche evolutive, le malattie 
degenerative neurologiche ed altro. 
L’approccio a queste situazioni deve quindi comprendere una 
valutazione più “allargata” di quella finora seguita e può utilmente 
giovarsi di competenze multidisciplinari e multiprofessionali, prima fra 
tutte quella dei colleghi delle cure palliative, con cui sviluppare utili 
percorsi alternativi alla terapia sostitutiva dialitica. 
In questo nuovo ambito tutte le terapie di supporto indirizzate al controllo 
dei sintomi dell’uremia devono essere massimizzate ed ottimizzate ed il 
paziente deve sempre sentirsi all’interno di un percorso di cura e non 
abbandonato a se stesso. 

 
INFORMAZIONI 
Destinatari: medici (nefrologi, palliativisti, internisti,         

geriatri), infermieri 
Denominazione provider:  ASL CN1 
Crediti ECM: 6 
Numero massimo di partecipanti: 140 
Durata complessiva: 8,5 ore 

Condizioni per ottenere l’attestato di partecipazione 
all’evento e l’attestato  crediti ECM:  
 frequenza: 100% delle ore del Corso, 
 valutazione di apprendimento nella misura dei 4/5 
delle risposte esatte 
 compilazione di questionario di gradibilità 

Procedura di valutazione: Questionario 

 

MODALITA’ DI ISCRIZIONE 

L’iscrizione è gratuita ma obbligatoria e deve essere effettuata 
on-line all’indirizzo www.ecmpiemonte.it: 

DIPENDENTI del S.S.R. REGIONE PIEMONTE REGISTRATI SUL SITO 
ECM 

 accedere all'AREA RISERVATA utilizzando utente e password  

 consultare OFFERTA FORMATIVA CORSI REGIONALI ACCREDITATI  

 nella colonna di sx scegliere ORGANIZZATORE 
-  FUORI SEDE se non dipendente ASL CN1 
-  IN SEDE se dipendente della ASL CN1 

 scegliere il corso e cliccare su GESTIONE ISCRIZIONE  

 Il sistema rilascia un modulo di pre-iscrizione 

Se NON REGISTRATI SUL SITO ECM  

Selezionare in basso a sinistra il link “Registra Professionista” 
e seguire le istruzioni e poi proseguire come per “Registrati sul 
sito ECM” 

PARTECIPANTI ESTERNI al S.S.R. REGIONE PIEMONTE 

 accedere all’area Iscrizioni Online (istruzioni) in basso a 

destra 

 nell’aera EVENTI RELATIVI AL SEGUENTE ORGANIZZATORE 
scegliere ASL CN1 

 scegliere il corso e cliccare sull’ icona ISCRIZIONI  

 scegliere Iscriviti come esterno seguendo la 

procedura  

 inserire i propri dati anagrafici e professionali e cliccare 
su ISCRIVITI 

L'iscrizione sarà confermata via mail dalla Segreteria 
Organizzativa alla chiusura delle iscrizioni: 

RELATORI E MODERATORI 

Roberto BERGIA Direttore SC Nefrologia e Dialisi. Ospedale 
di Biella 

Marco BOBBIO. Delegato Slow Medicine Italia. Torino 

Vilma BONGIOVANNI Coordinatrice SC Nefrologia e Dialisi. 
Azienda Ospedaliera S. Croce e Carle. Cuneo 

Giuliano BRUNORI Direttore UO Nefrologia e Dialisi 
Ospedale Santa Chiara. Trento 

Marco FORMICA Direttore SC Nefrologia e Dialisi. ASL 
Cuneo1. Cuneo  

Giuseppe GRISTINA Gruppo di Studio di Bioetica, Società 
Italiana di Anestesia Analgesia Rianimazione e Terapia 
Intensiva (SIAARTI), Roma 

Albino GOSMAR Coordinatore SC Nefrologia e Dialisi. ASL 
Cuneo1. Cuneo 

Pietro LA CIURA Direttore SC Cure Palliative. ASL Cuneo1. 
Cuneo  

Federico MARAZZI Dirigente Medico SC Nefrologia e Dialisi. 
ASL Cuneo1. Cuneo Cuneo 

Elisabetta PALERMO FABRIS Docente di Diritto Penale. 
Università di Padova. Padova  

Nicola PANOCCHIA Dirigente Medico. Servizio Emodialisi. 
Istituto di Clinica Chirurgica Università Cattolica. Ospedale 
Gemelli. Roma 

Lorena PEZZA Coordinatrice SC Nefrologia e Dialisi. 
Ospedale di Biella  

Antonio SANTORO Direttore UOC Nefrologia Dialisi e 
Ipertensione Policlinico Sant'Orsola-Malpighi. Bologna. 
Presidente Società Italiana di Nefrologia  

Vittoria TIBALDI Dirigente Medico. Cattedra di 

Endocrinologia e Geriatria. Università di Torino 

 

COMITATO  SCIENTIFICO 
Dott. Marco FORMICA 
Direttore SC Nefrologia e Dialisi. ASL Cuneo1. Cuneo  

Dott. Pietro LA CIURA 
Direttore SC Cure Palliative. ASL Cuneo1. Cuneo 

 

 

DIRETTORE DEL CORSO 
Dr. ssa Grazia Maria ALBERICO 

Direttore S.C. OSRU  

S.S.D. Formazione ASL CN1 

 

 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
S.S.D. Formazione Cuneo 

ASL CN1 

mail: formazione.cuneo@aslcn1.it 
 
 

SCADENZA ISCRIZIONI 

28 aprile 2015 
(salvo esaurimento posti disponibili) 
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